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I percorsi prelavorativi di EnAIP hanno lo scopo di far crescere i ragazzi a livello umano e professionale, dando 
loro capacità e competenze per essere uomini e donne il più possibile autonomi e inseriti sia nella società che 
nel tessuto produttivo. All’interno di un percorso biennale di formazione, orientamento professionale ed 
inserimento lavorativo è importante che i ragazzi possano riflettere sulla propria identità, per prendere 
consapevolezza di se stessi.

Il Servizio Comunicazione di EnAIP Piemonte, con la collaborazione dei docenti e dei tutor dei CSF EnAIP di 
Settimo e Borgomanero, che lavorano all’interno dei corsi Prelavorativi, ha dato vita ad un percorso di riflessione 
sull’identità attraverso un progetto denominato “IO, ME, MI. Come sono IO. ME visto da gli altri Come MI vorrei”, 
attraverso un laboratorio creativo e fotografico.  

Ogni studente si è descritto in 4 aggettivi, è stato descritto dai compagni con 4 aggettivi e ha indicato il lavoro 
che vorrebbe fare da grande. Dopo questa prima fase, ognuno ha scelto come vestirsi a proprio piacimento, si è 
fatto vestire dai compagni e si è vestito in abiti da lavoro. Ne sono nate 2 giornate di shooting fotografico presso 
lo studio del fotografo Riccardo Bernardi (www.riccardobernardi.com), un’esperienza unica e indimenticabile.

Il progetto ha permesso di fare acquisire ai ragazzi consapevolezza di sé, dei propri limiti e capacità, di 
sviluppare e stimolare abilità cognitive esistenti o latenti e di stimolare processi creativi. Ha inoltre portato gli 
studenti a riflettere su come ognuno venga percepito dagli altri e dalla società.

Gli scatti sono diventati una pubblicazione e saranno oggetto di una mostra fotografica che sarà esposta a 
Borgomanero, dal 28 ottobre al 5 novembre 2016 presso Villa Marazza, e poi a Settimo Torinese, dal 15 al 29 
novembre 2016, presso la Biblioteca Archimede.

Il progetto è stato finanziato con il 5x1000 delle Acli di Novara e di Torino e ha visto la partecipazione di 12 
ragazzi iscritti alle classi prime (a.f. 2015-2016) dei corsi Prelavorativi di EnAIP Settimo ed EnAIP Borgomanero, 
insieme alle insegnanti Elisabetta Bottazzi, Tiziana Zanini, Daniela Alberti, Anita Cane, Rosella Bolamperti, 
Monica Cristina e alla volontaria del servizio civile Cecilia Manzoni. Per le attività di make up ed hair styling 
vanno ringraziate le studentesse Asero Silvia e Zanforlin Giorgia del corso di Operatore del Benessere- 
Acconciatura di EnAIP Arona e Laura Canevotti e Alessia Garda del corso di Operatore del Benessere- Estetica 
di Borgomanero.
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